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Uvod

Praha Celi mnoha vyzvédm, na které musi co nejdfive reagovat. Jednou ztakovych vyzev je adaptovat se na
demografické zmény, které probihaji a v budoucnosti budou probihat. Demograficka témata maji vyhodu, Ze je
relativné snadné predikovat budouci vyvoj. MizZeme vytvaret popula¢ni prognézy do pomérné vzdaleného
¢asového horizontu. Na zékladé takovych prognéz mlZeme vytvaret opatfeni, které ve svém dlsledku mohou
budouci vyvoj zménit Zadoucim smérem. Praha je migracné velmi atraktivni, vzdy pfitahovala a s vysokou
pravdépodobnosti bude dale pFitahovat imigranty jak z Ceska, tak predeviim z ciziny. Bude proto dochazet
k nardstu poctu i podilu cizincl. Disledkem zvySovani stfedni délky Zivota bude dochazet ke zvySovani poctu
senior(. Urovefi plodnosti je v Praze pod hranici reprodukce populace a je niz$i ne? zapadoevropsky primér.
Dochazi také k nerovnosti mezi demografickym vyvojem mésta a vybavenosti vefejnou infrastrukturou, kdy
populacné roste predevsim zazemi mésta a naopak ubyva obyvatel v centru.

HL. m. Praha a predevsim jeji pfedstavitelé musi reagovat na vSechny tyto promény demografického vyvoje. Tato
kratkd studie se bude nejdfive vénovat analyze populacniho vyvoje, vetné vékové struktury ¢i prostorové
distribuci obyvatel hl. m. Prahy. Posléze se zaméfime na popula¢ni prognézu Prahy do roku 2050 a ve vétSim
Gzemnim detailu do roku 2020. Nakonec shrneme zavéry a pfidame doporuceni, které vychazeji predevsim
z pripravované Aktualizace Strategického planu hl. m. Prahy prévé zpracovavané na IPR Praha.

1. Analyza populacniho vyvoje Prahy

Populacni vyvoj Gzemniho celku je vZdy ovliviiovan mirou porodnosti, Gmrtnosti a migracniho salda (rozdil mezi
poctem pristéhovalych a vystéhovalych). Pficemz vyvoj poltu obyvatel mést je zpravidla ovliviiovan pfedevsim
migraci. Praha jako ekonomicky dominantni centrum republiky dlouhodobé pfitahovala a pfitahuje imigranty
z celé republiky a v poslednich letech i z ciziny. Pocet obyvatel Prahy se sniZzoval pouze v nékolika obdobich
(Graf1). Mezi lety 1995-2001 doslo k poklesu absolutniho poltu obyvatel predevsim zdivodu sniZenf
porodnosti a rlstu vystéhovalych obyvatel za administrativni hranice mésta. Bytova vystavba v Praze v té dobé
stagnovala. Stavély se spiSe individualni rodinné domy v obcich za hranicemi mésta. Od roku 2002 dochazi
k ristu obyvatel pfedeviim diky pFilivu zahrani€nich imigrant(’, ale také diky oZiveni porodnosti a mirné klesajici
Grovni Gmrtnosti. Tato doba byla charakterizovand vysokym ekonomickym rdstem a vystavbou velkych
rezidencnich developerskych projekt(. PFiliv zahrani¢nich imigrantd, rist ekonomiky i stavebni rozvoj vrcholil
v roce 2008. Z dlvodu ekonomického poklesu a Gtlumu bytové vystavby dochazelo mezi lety 2010 az 2013 ke
zpomalenfi rlstu ¢i dokonce k poklesu poctu obyvatel Prahy. Vroce 2014 jsme jiz byli svédky zvyseni poctu
obyvatel a také do budoucna mizeme ocekéavat riist poctu obyvatel Prahy.

hodnoty stfedni délky Zivota (nadéje dozitf). V letech 2010 az 2014 se hodnota Ghrnné plodnosti v Praze
stabilizovala kolem 1,35 ditéte na Zenu ve fertilnim obdobf jejiho Zivota, ve stejném obdobi byla hodnota v celém
Cesku 1,46 ditéte na Zenu. Tyto hodnoty se pohybuji pod evropskym prlimérem a jsou hluboko pod hranici
zéchovy populace (2,1 ditéte na Zenu). I pfes nizkou hodnotu dhrnné plodnosti je pfirozeny pfiristek v Praze od
roku 2006 kladny. Je to nicméné zpdsobeno jednak klesajici dmrtnosti (ve véku vymirani jsou nyni populatné
relativné slabé ro¢niky z 30. let 20. stoleti) a pfedevdim emigraci starsich lidi z Prahy.

Na celkovy polet obyvatel ma nicméné hlavni vliv hodnota migraéniho salda (rozdil mezi poctem pfistéhovalych
a vystéhovalych). Pravé zahrani¢ni migrace ma v poslednich letech hlavni vliv na vyvoj poctu obyvatel Prahy.
Z Grafu2 je patrné, Ze zatimco migracni saldo Prahy ceskych obcanlt je dlouhodobé zéporné, pocet
pristéhovalych cizincl vyrazné prevySuje pocet vystéhovalych. V 90. letech 20. stoleti se do Prahy zacali
stéhovat socialné silngjsi cizinci (pfedevdim ze zapadni Evropy a USA), i socialné slab3i cizinci (pfedevsim
z Ukrajiny, Slovenska, Vietnamu). Pocet cizincli v Praze i v Cesku se v poslednich letech prakticky neustéle
zvysuje (Graf 3). Vy$3i nar(ist je patrny predeviim po roce 2000, kdy se Cesko stava z tranzitni cilovou, imigraéni
zemi. Imigranti pFichazeji do Ceska zejména za celem realizace ekonomickych aktivit, tedy za praci (viz napf.
Drbohlav 2011). Nejvy3si rist poCtu cizincd byl vletech 2004-2007 v dobé vyrazného vzestupu Ceské

1Ke zvj3eni poctu obyvatel pFispéla i zména definice obyvatele Ceské republiky v roce 2001. Od tohoto roku se do statistiky poctu obyvatel
zapoCitavaji i cizinci s dlouhodobym vizem (nad 90 dni) nebo s povolenim k dlouhodobému pobytu. Tato administrativni zména vedla k posilent
vyznamu zahrani¢nich migrantd do celkového poctu obyvatel v Praze.



ekonomiky, se kterym byl spojen rlist stavebni aktivity a pokles nezaméstnanosti. Vroce 2008 v dlsledku

v Cesku. V poslednich letech jsme oviem svédky opétovného (i kdyZ mirnéjsiho) naristu poctu cizinct.

Graf 1: Populacni vyvoj Prahy v letech 1990 az 2014
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Graf 2: Migracni saldo v Praze v letech 2001 aZ 2011 podle statniho obcanstvi
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Predevsim z dlivodu velké nabidky pracovnich pfileZitosti a studijnich mozZnosti je pro cizince jednoznacné
nejatraktivnéjsim regionem Ceska Praha, ve které se koncentruje vice ne? 1/3 viech evidovanych cizinci
v republice. V Praze se navic neprojevil pokles po¢tu cizinct, ktery v Cesku nastal v roce 2008, a proto dochazi
celkovém pottu cizinct v Cesku (Graf 3). V Praze jiz nynf cizinci tvofi necelych 13 % z celkové populace. I pFes
velky narlst v poslednich letech je ovSem hodnota podilu v mezindrodnim srovnani stale relativné nizka.
V zapadoevropskych metropolich (jako napt. Videri ¢i Mnichov) se podil cizincil na celkovém obyvatelstvu bézné
pohybuje kolem 25 %.

V roce 2002 bylo v Cesku nejvice cizincli ze Slovenska a Ukrajiny. Do roku 2013 vyrazné pibylo cizinc(i z Ruska,
Ukrajiny a Vietnamu, coZ vedlo ke sniZeni zastoupeni cizincl ze Slovenska a Polska, pfestoZe jejich celkovy pocet
neklesl. V Praze je struktura cizincdi podle statni prisluinosti podobné jako v celém Cesku. Koncentruje se zde
jednoznacné nejvice cizincl ze zadpadni Evropy ¢&i USA, relativné vice cizincl z Ukrajiny, Ruska, méné zase
z Vietnamu, Slovenska a Polska. Béhem let 2002 aZ 2013 nedoslo v zastoupeni cizincll v Praze k vyraznym
zménam. Nejvice pfibylo Rusd, Ukrajinc (b&hem let 2009 az 2013 nicméné jejich pocet klesal) a Vietnamct,
naopak se sniZilo zastoupeni Slovaka.

Graf 3: Vyvoj poctu cizincii v Praze a zbytku Ceska v letech 1996 a7 2013
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Obtané Ceska, ktefi stéhovanim do Prahy zménili trvalé bydligté, tvofili v letech 2002-2009 méné ne? ttetinu
pfistéhovalych. V letech 2010-2011 se nicméné jejich podil zvysil na vice neZ 40, resp. 47 %. Podobné jako
cizinci pfichazeji do Prahy pfedevsim kvili Siroké nabidce pracovnich pfileZitosti. Migracni proud sméfujici
opatnym smérem z hlavniho mésta tvofi z vétsi Casti Cesti obané (v poslednich letech pfiblizné 60-70 % vsech
vystéhovalych), ktefi se z Prahy stéhuji predeviim do nejblizstho okoli ve stfednich Cechéch. Jde predeviim
0 0soby v produktivnim véku, s détmi do 15 let, ale také osoby starsi 65 let. Castym motivem st&hovénf je touha
po vlastnim rodinném domé v relativné kvalitnéjsim Zivotnim prostfedi nebo niz3i néklady na pofizenf
v poslednich letech miZeme tento proces charakterizovat jako klasickou suburbanizaci (tedy relativné vy3si
narlst poctu obyvatel v zazemfi oproti vnitfnimu méstu) (vice napf. Oufednitek a kol. 2013, Sykora 2001).



Rozlozeni obyvatelstva Prahy neni dlouhodobé stabilni. Od roku 1989 je patrné, Ze doSlo k poklesu poctu
obyvatel méstského centra a vybranych ¢asti vnitintho mésta a narlstu poctu obyvatel pfedevsim v lokalitach,
kde dochazi k nové vystavbé. V letech 2001 aZ 2014 byl nejvice patrny pokles poctu obyvatel predevsim
v méstskych ¢astech Praha 1 a 11. Mensi Gbytek byl patrny také v méstskych castech Prahy 2, 3, 4. Naopak se
zvySoval pocet obyvatel ve vybranych méstskych castech vnitfniho mésta, kde dochazi k bytové vystavbé
arevitalizaci dom0 (Praha 9, 14, 13 a5). Svystavbou a revitalizaci souvisi inendpadné probihajici proces
gentrifikace, tedy pfiliv bohatSich a mladsich obyvatel do revitalizovanych ¢asti vnitiniho mésta, ktefi postupné
vytlacuijf socidlné vyloucené ¢i ekonomicky slab3i obyvatele (v Praze se jedné predevdim o Romy) mimo mésto,
nejcastéji do perifernich oblasti republiky. Nevyssich relativnich pfirlistk( dosahly méstské casti, kde je patrny
rozvoj staveni vystavby a stéhovani cizincd. Jedna se predevsim o oblasti na okraji mésta s nizsim poctem
obyvatel. Mezi lety 2001 az 2014 se pocet obyvatel vice nez dvojnasobil v méstskych ¢astech Praha-Kfeslice,
Praha-Stérboholy, Praha 22, Praha-Dolni Mécholupy, Praha-BFezinéves.

Charakteristickym rysem Prahy je starnuti populace, které se projevuje zvysujici se hodnotou primérného véku
a zvysujicim se podilem osob vy3sich vékovych skupin (17,6 % osob starsich 65 let v roce 2012 oproti 16,1 %
v roce 2000). Nejvy3si pramérny vék maji obyvatelé v kompaktnim mésté (44 aZ 45 let v méstskych Castech
Praha 10, 4, 6), tedy pfedevsim v oblastech, kde nedochéazf k vyrazné rezidenéni vystavbé a imigraci. V téchto
vnéjdim pasmu mésta, pfedevsim v méstskych ¢astech, kde probiha rezidenéni vystavha (pfedevsim rodinnych
domd, které jsou atraktivni pro mladé rodiny sdétmi) Praha-Kolovraty, Praha-Stérboholy, Praha-Dolni
Mé&cholupy, Praha 22, Praha-Vinof a Praha-Ujezd. Také v téchto ¢astech je patrny vyssi podil déti do 15-ti let na
celkové populaci.

2. Progndza vyvoje poctu obyvatel a vékové struktury Prahy do roku 2050

Z analyzy demografického vyvoje hl. m. Prahy je tedy patrné, Ze pocet obyvatel byl v poslednich letech urcovan
predevsim Grovni mezinarodni migrace. JelikoZ je podil cizincli na celkovém obyvatelstvu v Praze ve srovnéni se
zdpadnimi metropolemi stale relativné nizky, mdzeme do budoucna ocekavat, isohledem na imigracni
atraktivitu hlavniho mésta, dalsi zvySovani poctu cizincl a pretrvavani kladného migracniho salda. V porovnani
se zapadoevropskymi staty dosahuje Cesko i Praha podpriimérnych hodnot Grovné Gmrtnosti a plodnosti.
Do budoucna mizZeme proto ocekédvat zvySovani nadéje doziti i mirné zvySeni Ghrnné plodnosti. Mél by tedy
pretrvavat kladny pfirozeny pfirGstek. Pocet obyvatel Prahy bude svysokou mirou pravdépodobnosti déle
narlstat. PficemZ r(st bude, alespon v horizontu nékolika mélo let, ur€ovén pfedevsim mirou zahrani¢ni migrace.

Demografickou prognézu hl. m. Prahy vypracovali v roce 2014 vyzkumnici z Pfirodovédecké fakulty Univerzity
Kalovy v Praze (Burcin a kol. 2014). Prognéza byla vytvofena nejen za celé mésto, ale také podle jednotlivych
spravnich obvod(. Horizontem je rok 2050 a jsou vypracované 3 varianty budouciho vyvoje. VSechny varianty
politaji, Ze bude dochézet k rlistu poctu obyvatel (Graf 4). Podle stfedni nejpravdépodobnéj3i varianty se pocet
obyvatel Prahy do roku 2050 zvy3i pFiblizné o 20 % na 1,49 miliénu.? Vyzkumnici otekavaji, Ze bude dochazet ke
zvySovani nadéje doZiti (ze soutasnych 77,5 let na 84,5 let u muzl a z 82,2 na 87,8 u Zen), k mirnému ristu
ahrnné plodnosti (ze soutasnych 1,36 na 1,42 ditéte na Zenu v roce 2050) a postupné se zvysujicimu poctu
pristéhovalych. Celkové se otekava kladny pfirozeny pfirtstek po celé sledované obdobf (pfiblizné 1-2 tis. osob
ro¢né), populaéni vyvoj bude nicméné déle urfovén priméarné migraci (pfiblizné 7 tis. osob ro¢né).

K nejvétsimu popula¢nimu rdstu bude dochazet v populacné mensich spréavnich obvodech s mladsi vékovou
strukturou a Gzemim atraktivni pro dalsi imigraci (novou vystavbu). Jedna se pfedevsim o spravni obvody
lokalizované na vychodnim okraji Prahy - Praha 22, Praha 21, Praha 19, Praha 18. K poklesu poctu obyvatel bude
naopak dochézet pfedevsim v centru mésta (Praha 1) a na vybranych velkych sidlistich (Praha 11, Praha 12).

Kromé samotného poctu obyvatel je diileZité progndzovat také vékovou strukturu obyvatelstva. Diky zvySujici se
nadéji doZiti je vysoce pravdépodobné, Ze v pfistich letech bude v Praze pokracovat trend postupného starnuti
populace. Primérny vék by se mél zvysit do roku 2050 ze soucasnych 42 let na 43,9 let (Graf 5). Vyrazné se zvysf
podil a pFedevsim pocet obyvatel star3ich 80 let a vice (Graf 7). Ristem podilu osob ve vy3sim véku se zvysi

2 Dalsi prognozu poctu obyvatel hl. m. Prahy vypracoval v roce 2013 Cesky statisticky trad (CSU 2013). Horizontem je také rok 2050 a ma pouze
jednu variantu vyvoje. Také podle této prognézy bude pocet obyvatel Prahy v nasledujicich desetiletich postupné vzristat, i kdyz méné nez
vyzkumnici z PFF UK (na 1,29 miliénu v roce 2035 a 1,39 milionu v roce 2050).
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kapacitni i kvalitativni naroky na socialni a zdravotni sluzby, zvysi se poZadavky na zajiSténi a vybaveni vefejné
dopravy a kulturnich zafizeni, na zplsoby bydleni, nakupovani, traveni volného Casu a dals7 zajisténi Zivotnich
potfeb pro osoby diichodového véku a zdravotné handicapované.

Graf 4: Demograficka progndza poctu obyvatel (stfednf stav, k 1. 7.) Prahy do roku 2050 ve
3 variantach budouctho vyvoje do roku 2050
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Zdroj: Burcin a kol 2014

Na druhé strané je nutno upozornit, Ze demografické starnuti v Praze bude probihat méné dynamicky nez ve
zbytku Ceska. Nejen pocet obyvatel, ale i vékova struktura mésta je silné ovlivnéna migraci obyvatel. Imigranti,
ktefi se do Prahy stéhuji za praci, jsou nejcastéji zastoupeni ve vékovych kategoriich 20-39 let. Naopak se
z Prahy vystéhovavaji nejcastéji lidé ve vy33ich vékovych kategoriich nad 50 let (Graf 6). Tato selektivni migrace
by méla vyznamnym zplsobem pfispivat ke zpomalovani demografického starnuti Prahy. V dlouhodobhém
horizontu by proto nemélo dochézet k vijznamnému naristu indexu stafi (podil osob starsich 65 let na podil osob
mladsich 15 let) &i indexu ekonomického zatiZeni.?

Zatimco rdst podilu obyvatel starSich 80 let se zacne vyraznéji projevovat az v prvni poloviné 20. let 21. stoleti,
do této doby musime pocitat s nartistem podilu déti ve vékové kategorii 6 aZ let (Graf 5). Jedna se o déti narozené
v obdobi zvy3ené plodnosti v letech 2006-2012. Diky imigraci mladych a mirné zvyseni Grovni plodnosti by
v budoucnu mélo dochazet k mirnému zvyseni poctu i podilu déti do 15 let.

3 Pocet obyvatel ve véku 65 a vice let a obyvatel ve véku 0-14 let na 100 obyvatel v ekonomicky produktivnim véku 15-64 let.
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Graf 5: Prognéza primérného véku a podilu vybranych vékovych skupin na celkové populaci Prahy do roku
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Graf 6: Migracni saldo podle véku migrantl v Praze v roce 2011
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Graf 7: Progno6za vékové struktury obyvatel Prahy v roce 2014 a 2050
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3. Prognéza vyvoje poctu obyvatel a vékové struktury Prahy do roku 2020 na
mensSich prostorovych jednotkach

Nejen pro vyzkum vefejné vybavenosti jednotlivych segmentd na lokalni Grovni je dobré vytvofit prognézu poctu
Prognézu poctu obyvatel za mensi Gzemni celky je velmi sloZité provadét. Obecné plati, Ze ¢im mensi Gzemfi
chceme prognézovat, tim vétsi vliv mad na populacni vyvoj migrace, kterd je velmi téZko predvidatelna.
Prekladana prognéza poctu a vékové struktury obyvatel za BUC byla vytvofena na zakladé odvozeni z prognézy
vyssiho tzemniho celku (tzv. ,top-down* pfistup). Jako referencni prognéza byla zvolena jiZ citovana prognéza od
autor( z Pfirodovédecké fakulty UK v Praze (Burcin a kol. 2014). PfestoZe prahem této progndzy byl rok 2050, ve
studii se budeme vénovat prognéze poctu obyvatel jen do roku 2020, a to pfedevsim z divodu jiz zminéné velké
problemati¢nosti odhadu budouciho vyvoje v rdmci malych Gzemnich jednotek v del$im ¢asovém horizontu.

V horizontu pfistich Sesti let mdZzeme ocekavat, Ze bude postupné dochéazet k ristu poctu obyvatel. Pretrvavat
bude kladny pfirozeny pfiristek (pfedevsim z divodu vstupu populaéné relativné slabsi generace z 30. let 20.
stoleti do véku vymirani a nevyrazného poklesu porodnosti), zaporné migracni saldo se StfedoCeskym krajem
(pfetrvavani suburbanizace) a pfedeviim rdst poCtu cizincd. Neni oviem pravdépodobné, Ze by kazdoro¢ni rist
mohl dosahovat podobnych hodnot jako v letech 2007-2009, kdy se do Prahy kazdoro¢né pfistéhovalo 15-30
tisic lidf. Celkové ocekavame, Ze mezi lety 2014 a 2020 by se pocet obyvatel Prahy mohl zvysit o pFiblizné 30-45
tisic lidi, celkovy pFiristek by tedy byl 2,5-3,5 %.

Rist po€tu obyvatel oviem nebude v Praze rovnomérny (Mapa 1). Zmény poctu obyvatel bude urfovat jednak
vékova struktura lokality a jednak novéd rezidentni vystavba a (s ni Casto spojend) imigrace cizincd.
V nasledujicich letech se ocekava nejvyssi relativni prirlistek obyvatel pfedeviim v okrajovych ¢astech Prahy,
které jsou relativné populatné malé a dochazi zde knové vystavbé (zejména rodinnych domdi). Jedna se
predevsim o vybrané oblasti spravnich obvod( Praha 22 (Pitkovice, Kolovraty, Hajek), Praha 18 (Treboradice,

4 Dilei statistické celky vytvorené spojenim pFislusnych zakladnich sidelnich jednotek na zakladé logickych vazeb v Gzemi z hlediska vefejné
vybavenosti (se zohlednénim pFimérené velikosti a Gzemni celistvosti, vnitfnich dopravnich vazeb, p¥irodnich i umélych bariér, respektovanim
hranic méstskych ¢asti apod.)
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Miskovice) ¢i Praha 8 (Bfezinéves). Dale jde o lokality s mlad3i vékovou strukturou, kde v poslednich letech
dochézelo k vystavbé bytovych domd s potenciadlem dalsiho populacniho ristu. Jde pfedevsim o vybrané oblasti
méstskych ¢asti Prahy 9 (Hrdlofezy, Harfa-Hloubétin), Prahy-Cakovic, Prahy-Zli¢ina, Prahy-Dolni Mé&cholup,
Prahy-Stérbohol & Prahy 22. K poklesu poctu obyvatel naopak by naopak mélo dojit pfedeviim v centru mésta
(MC Praha 1), ve vybranych lokalitich méstskych ¢asti Prahy 6 (Stfe3ovice, Petfiny) ¢i Prahy 4 (Pankréac) a na
nékterych sidlistich (MaleSice, Kamyk, Modfany ¢i Jizni mésto). Jedna se pfedevsim o oblasti se starsi vékovou
strukturou bez velkého potencialu nové rezidencnf vystavby a populacniho rlistu.

Mapa 1: Prognéza vyvoje indexu zmény poctu obyvatel prazskych BUC mezi lety 2020 a 2014

Index zmény
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Zdroj: IPR Praha

V nasledujicich 6 letech je patrné, Ze Praha nebude nikterak dramaticky starnout. Primérny vék bude stagnovat
a dokonce s vysokou pravdépodobnosti dojde k poklesu podilu osob starsich 65 let na celkové populaci a indexu
staff (pocet obyvatel ve véku 65 let a vice v pfepoltu na 100 déti ve véku O-14 let). Tento olekavany pokles je
zplsoben predevsim faktem, Ze do vékovych kategorif starSich 65 let budou vstupovat roéniky narozené v letech
1949 az 1955, kdy v celé republice dochézelo k poklesu poctu narozenych. V del$im ¢asovém horizontu ovsem
pocet i podil osob starsich 65 let bude zcela jisté narlstat.

Zmény vékové struktury v Gzemnim detailu budou silné ovlivnény vychozi situaci z roku 2014. PFicem? je patrné,
Ze v nékterych lokalitach bude dochazet ke generacni vyméné. Starnout budou pfedevsim ty lokality, které se
vyznacuji mladsi vékovou strukturou a kde se ocekava stfedné velky pfirlistek poctu obyvatel. Jde predevsim
o oblasti lokalizované na okraji mésta (nap¥. MC Praha-Kfeslice, Praha-Seberov, Praha-Kunratice, Praha-Dablice)
se starsi vékovou strukturou, kde se o¢ekava spise pokles ¢i stagnace poctu obyvatel. Jde pfedevsim o lokality ve
vnitfnim mésté, jako jsou vybrané ¢asti MC Praha 6 (Petfiny, Vokovice a Veleslavin), MC Praha 4 (Spofilov,
Pankrac), MC Praha 1, MC Praha 3 a vybrana sidlisté (Dablice, Malesice).
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Zavéry a doporuceni

Z analyzy a progn6zy populagniho vyvoje hl. m. Prahy vyplyvaji 4 hlavni tendence, na které mésto musi reagovat
a byt pfipraveno:®

Rist poétu cizinct

V prvni fadé je patrné, Ze v poslednich letech dochézelo kristu poCtu obyvatel Prahy, ktery byl zplsoben
priméarné stéhovanim cizincl do hlavniho mésta. Pocet cizincll se v Praze mezi roky 2000-2013 zvysil 0 103 tis.
a jejich podil v populaci se zdvojnasobil az na necelych 13 %. K rdstu podilu cizincll na celkovém obyvatelstvu
prispiva také proces suburbanizace, pfi kterém se (predeviim obcané Ceské republiky) stéhuiji za administrativni
hranice mésta typicky do rodinnych domi. Mezi lety 2001-2011 se z Prahy do Stfedoceského kraje pFistéhovalo
necelych 150 tisic lidf, pricemz migragni saldo Cechli bylo celou dobu zaporné. Praha je mimoradné imigra&né
atraktivni, diky imigraci rostla v minulosti a je proto vysoce pravdépodobné, Ze pfiristek cizincd bude dale
pokraCovat. Pfedevsim diky imigraci, ale i kladnému pfirozenému pfirlistku, by se pocet obyvatel Prahy mohl do
roku 2050 zvysit pfiblizné o 20 % na 1,49 milionu. Je vysoce pravdépodobné, Ze cizincl bude v Praze pfibyvat
i v mladsich vékovych kategoriich (tedy Zakl a studentd).

Doporuceni: Praha se proto musi pripravit na pfirlistek cizinc(l. Na ten by se mélo pohliZet nikoliv jako na hrozbu,
ale jako na pfileZitost. Zahrani¢ni migrace ma z dlouhodobého hlediska pozitivni vliv na celkovou demografickou,
socialni a ekonomickou strukturu mésta. Bez pfirdstku cizincd by v poslednich letech populace Prahy klesala.
Zahranicni imigrace pfispivd ke zpomalovéni demografického starnuti a zvySovani kulturni rozmanitosti. Nenfi
pravda, Ze pfichod imigrant( vede ke zvySovani nezaméstnanosti, pfiliv cizincl naopak pfispiva k ekonomické
vykonosti mésta. Pozitivni dopady imigrace jsou ovsem podminéné GspéSnou integraci cizincl do sociélniho,
obcanského a danového systému. Pfes vzrlstajici pocet cizincll v Praze zatim nedochazi ke vzniku socialné
a kulturné segregovanych lokalit s nepratelskym postojem k ceské spole¢nosti, kultufe a institucim. Je nutné
zachovat otevienost mésta a posilit integracni programy, aby ke vzniku takovych lokalit nedochazelo ani
v budoucnosti. JelikoZ pocet cizincll bude v Praze pfibyvat, je Zadouci vice posilit sluzby zacilené na integraci. Jde
jednak o vytvofeni vhodnych podminek ve 3kolnich a pfedSkolnich zafizenich (v€etné nutnosti specialnich
Skolnich asistentd), dale o zajidténi srozumitelnosti a orientace ve fungovani mésta umoziiujici porozuméni
Zivota ve mésté a pristup ke vzdélavacim, zdravotnim, socidlnim a dalSim sluzbédm. Soucasti strategie integrace
cizincd vSak musi byt i posilovani institucionalni a spolecenské otevienosti v{i¢i imigrantlim, ktefi se snazi byt
piinosem pro ¢eskou spolecnost.

Starnuti obyvatel

Dale je patrné, Ze v Praze dochazi ke starnuti obyvatel, které se projevuje nariistem poctu a podilu seniord.
Rostouci pocet seniorl je zplsobeny zlepSovanim Gmrtnostnich pomér(, jejichz dlisledkem je zvySovani nadéje
doZiti - stfedni délka Zivota se v Praze do roku 2050 podle odhadil zvysi u muZl na 84,4 let (ze soudasnych
77,5 let) a u Zen na 87,8 let (z 82,2 let). Celkovy pocCet seniord ve véku 65 a vice let by v roce 2050 mél byt vy3si
o0 necelych 100 tis. osob nez je nyni, jesté vyssi prirlistek bude patrny u vyssich vékovych kategorii — pocet osob
starSich 75 let se do roku 2050 zvy3i o 89 % a straSich 85 let dokonce 0 157 %. Stérnuti populace bude zvy3ovat
naroky na uZivani, prostupnost a bezbariérovost mésta a na socialni kohezi zejména na lokalni a komunitni
Grovni. Bude se také zvySovat pocet osob se sniZzenou sobé&stacnosti a pohyblivosti. Soucasné se budou zvySovat
naroky na podporu Zivota v pfirozeném prostfedi, k cemuz bude potfeba posilit profesionalni terénni sluzby
a podporovat neformalni péci v ramci rodin a mistnich komunit.

Doporuceni: S prodluZujici se stfedni délkou Zivota je potfeba udrzet starsi osoby co nejdéle aktivné zapojené na
pracovnim trhu a integrované v socialnim prostiedi. Prazsky trh prace se musi pFipravit na rdst poctu
zaméstnanych star3ich 50 let. Je proto nutné zvyseni flexibility pracovnich podminek (¢astecné dvazky, vhodna
pracovni doba, prace z domova atd.) a podporovat celoZivotni vzdélavani. Cim déle se podafi udret starsf osoby
aktivni v pracovnim i bézném Zivoté, tim pozdéji u nich bude vznikat poptavka po socialnich sluzbéach ve formé
podpory a asistence ve vlastnim domdacim prostfedi nebo péce v pobytovych zafizenich. Praha pFfesto musi byt
pfipravena na zvysujici se poptavku po téchto sluzbach. Praze dosud chybi komplexni podpora Zivota v bézném
bydleni prostfednictvim podplrnych socidlnich a zdravotnich sluZeb a integrované dlouhodohé péce. Prekazkou
pro setrvani ve vlastnim byté a prostfedi mdze byt bariérovost a nizkd adaptabilita bydleni v pribéhu Zivotniho

5 Navrhy fesenf vychazeji z pripravované Aktualizace Strategického planu hl. m. Prahy zpracovavané IPR Praha.
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cyklu a nizky pocet nizkopodlaznich malometrédznich obecnich byt nebo alternativnich &i integrovanych forem
bydlenf (napf. spolubydlenf).

Nizka drovei plodnosti

Dalsi tendenci je nizké Groven plodnosti v Praze. Podminky pro vychovu dalSich generaci jsou pfitom jednim
z hlavnich aspektd kvality Zivota, mezigeneracni soudrznosti a reprodukce demografického a socialniho kapitalu.
Po znatném propadu plodnosti v 90. letech 20. stoleti sice mezi lety 2000-2010 hodnota Ghrnné plodnosti
rostla, v poslednich 5 letech nicméné dochazi k jeji stagnaci kolem hranice 1,35 dité na Zenu ve fertilnim véku.
Tato hodnota je hluboko pod nezbytnou hranici pro pFirozenou reprodukci populace (2,1 ditéte na zenu). Urove
plodnosti v Praze je pod evropskym prdmérem - v roce 2011 byla prazska hodnota Ghrnné plodnosti nizsi nez
v Bratislavé (1,48), Vidni (1,41), Varsavé (1,37), ale vy33i neZ v Berliné (1,31) & Budapesti (1,14). Praha
nedostatecné vytvari priznivé podminky pro matefstvi a rodiCovstvi, jako je bytova politika, zajisténi
predskolniho zafizeni ¢i vhodné sladéni péce o déti se zaméstnanim.

Doporuceni: Praha musi reagovat na bariéry prirozené reprodukce pfedevsim zlepSenim prostfedi a sluZeb pro
déti, rodie a samostatné Zijici matky s détmi. Jde predevsim o vyfeSeni dostupnosti pfedskolnich a Skolnich
zafizeni, kdyZ zejména v okrajovych €astech mésta s vy$sim podilem mladych rodin je jich nedostatek. Cilena
a aktivni bytové politika mésta rovnéz prispiva k vytvareni vhodnych podminek pro rodicovstvi, dale je potfeba
zachovavat kvalitni vefejnou dopravu, zdravotnictvi a dalSi parametry na Grovni mésta. Je nutné aktivné vytvaret
prostfedi pro déti a soulad rodicovstvi s profesni kariérou, zejména vétsi flexibilitou zaméstnanc(i a dostupnosti
¢astecnych Gvazk(, a vytvaret tak Zendm moznosti mit nejen prvni ale i druhé dité.

Nerovnovaha mezi rozvojem mésta a obcanskou vybavenosti

Poslednim zavérem jsou promény prostorové distribuce obyvatelstva. Dochazi a podle prognézy zaloZené na
soucasnych trendech bude i nadale dochézet k poklesu poctu obyvatel pfedevsim v centru mésta, v nékterych
sidlistich a ve vybranych Castech vnitiniho mésta. Rlst poctu obyvatel je naopak mozné sledovat predevsim
v oblastech, kde probihala nova vystavha bytovych &i rodinnych domi a zvySena imigrace cizincd. Jedné se
primarné o oblasti lokalizované na okraji mésta. Dochazi proto k nerovnovaze mezi rozvojem mésta a vefejnou
vybavenosti, kdy se okrajové méstské Casti potykaji s nedostatecnou infrastrukturou. Pfikladem je pfedevsim
nedostupnost matefskych i zékladnich Skol v oblastech, kde dochazelo k nové vystavbé, do které smérovali
predevsim mladé rodiny. Dostatek kapacit je patrny hlavné ve vétsich sidlistich ¢i v centralni ¢asti mésta.

Doporuceni: Praha by se méla snazit zabrariovat poklesu poctu obyvatel v centru. Prostfednictvim aktivni bytové
politiky by mésto mohlo sniZovat pocty nedobrovolné vystéhovalych z centra v ddsledku rostouciho socialniho
tlaku (zejména na jednoclenné domécnosti senior(, osoby v najemnim bydleni, matky samoZivitelky). Zaroven je
dilezité vytvaret a zkvalitfiovat nabidku sluZeb, volnocasové infrastruktury aekonomickych pFileZitosti
v okrajovych méstskych ¢astech a také rovnomérnéji v ramci mésta distribuovat nékteré sluzby (funkce), jez jsou
dominantnim zpdsobem zastoupeny v méstském centru. V ddsledku pokracujici suburbanizace a rostouci
mobility obyvatel je soucasné potfeba posilit kooperaci a koordinaci vSech relevantnich aktivit mezi Prahou
a Stredoceskym krajem, zejména v oblasti dopravy, Skolstvi, zdravotnictvi, bydleni, socialnich a dalSich vefejnych
sluzeb.
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